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1. Uitleg opleidingsbudget 
 
Vanaf 2021 beschikt het OIG over financiering om aios te kunnen voorzien in een opleidingsbudget 
voor het volgen van cursussen, symposia en congressen. In dit document staat uitgelegd wat het 
opleidingsbudget is en vervolgens waar, hoe en welke kosten voor de opleiding je bij het OIG kunt 
declareren.  
 

1.1. Waaruit bestaat het opleidingsbudget? 
 
AIOS kunnen tijdens de opleiding tweemaal gebruik maken van een (maximum) opleidingsbudget: 
 

- Opleidingsperiode 1: Vanaf de start van het eerste opleidingsonderdeel tot aan de start van 
het tweede opleidingsonderdeel, met een maximum van €2500,-. 
 

- Opleidingsperiode 2: Vanaf de start van het tweede opleidingsonderdeel tot aan de start van 
het onderdeel buitenland, met een maximum van €2500,-. 

 
Dit budget is dus niet per kalenderjaar, maar loopt vanaf start aios onderdeel 1 tot aios-start 
onderdeel 2 (soms wachttijd er tussen), of van start aios onderdeel 2 tot start buitenlandperiode.  
 
Let op: Het is begrotingstechnisch niet mogelijk om budget dat gedurende een opleidingsperiode niet 
is opgemaakt, mee te nemen naar de volgende periode. 

 

1.2. Wat wordt er vergoed vanuit het opleidingsbudget?  
 
Het opleidingsbudget is bedoeld om cursussen, symposia en congreskosten te kunnen bekostigen die 
relevant zijn voor de opleiding tot AIG. De verplichte cursusdagen vanuit het OIG worden 
gefinancierd middels een andere route en is altijd gratis voor de AIG i.o. om te volgen. Deze worden 
in dit document dan ook buiten beschouwing gelaten. 
 
Om richting te geven aan ‘relevantie voor de opleiding tot AIG’, maakt het OIG tussen 5 categorieën: 
 

1. Verplichte cursussen 
2. Aanbevolen cursussen, symposia en congressen 
3. Niet-verplichte/aanbevolen cursussen, symposia en congressen 
4. Cursussen, symposia en congreskosten die niet worden vergoed 
5. Gemaakte reiskosten en kosten hotelovernachting i.v.m. congressen, cursussen en symposia, 

welke in aanmerking komen voor declaratie uit je opleidingsbudget 

 

1.3. Eerst verplicht, dan aanbevolen, dan niet-verplichte cursussen, congressen en symposia 
 
Voor de vergoeding van cursussen is het advies om eerst de verplichte en aanbevolen cursussen te 
volgen, daarna het overgebleven opleidingsbudget in te zetten voor cursussen, symposia en 
congressen die niet-verplicht zijn.  
 
Aios kunnen niet verplicht worden gesteld om hun opleidingsbudget aan specifieke niet-verplichte 
cursussen te besteden.  
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1.4. Verplichte cursussen 
 
Vergoed worden (mits het totaal valt binnen het maximale opleidingsbudget): 
 

- Cursussen die worden verplicht door het opleidingsinstituut of de opleidingsinstelling: 

• MOET of SAVE’r 

• ATLS (verplicht voor variant Heelkunde) 

• APLS of EPALS (verplicht voor variant Kindergeneeskunde) 

 

1.5. Aanbevolen cursussen, symposia en congressen 
 

Cursussen die worden aanbevolen door het opleidingsinstituut of de opleidingsinstelling1: 

• Niet-verplichte cursusdagen aangeboden via het OIG (zie DLO) 

• Helping Babies Breathe (HBB) en/of NLS in Nederland  

• ETAT in Nederland 

• Stichting Onderwijs Verloskundige Vaardigheden cursussen: ‘Operatieve 
verloskunde’ en “Stuitligging en bevalling” 

• Safe Motherhood cursusdag: “Gynaecologie en Verloskunde in LMIC” 

• Summerschool Utrecht Global Surgery of Ob/Gyn 

• Cursussen van de NSGH-werkgroepen en KCGH 

• Taalcursussen ten behoeve van het onderdeel buitenland tijdens de opleiding 

• Global surgery (NSIS) cursussen: basics of open fractures / burn care, cursusdag 
darmnaden/liesbreuk 

• Chirurgische basiscursus, zoals Basiscursus Operatieve Technieken (BOT), OTC-cursus 
of PACONU-cursus 

• T-week van de WOT (UT/ROC Twente) 
 

- Congres- en symposiakosten, relevant voor AIG:  

• NSGH Symposium 

• NSGH Global Health Day  

• Global Health inspiration day 

• KCGH congress/symposia 

• Symposia van NSGH-werkgroepen (bijv. van Safe Motherhood) 

• ECTMIH-congres 

 

1.6. Niet verplichte/ aanbevolen cursussen, congressen & symposia: 
 
Cursussen relevant voor je (persoonlijke) ontwikkeling als AIG, kunnen na goedkeuring via de 
procedure omschreven bij hoofdstuk 2 door het opleidingsinstituut worden gedeclareerd. Dit kan 
ook een e-learning zijn.  
 
Hierbij wordt een afweging gemaakt tussen: 

- De aanbevolen cursussen vanuit het opleidingsinstituut, de EPAs, competenties en je IOP 
- De ruimte in het persoonlijke budget 
- Relevantie voor jou als AIOS IG en het werkveld van de AIG 
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- Locatie van de cursus 
 

Hiervoor kan bijvoorbeeld worden gekeken of het doel van de cursus valt binnen het werkveld van de 
AIG en/of de leerdoelen in je IOP zijn opgenomen. Het Landelijke Opleidingsplan is hierbij leidend. 
 
Locatie van de cursus (Nederland vs. Buitenland): indien een cursus/symposium/congres, of iets 
soortgelijks, in Nederland wordt aangeboden, wordt de cursus in het buitenland in principe niet 
vergoed. 

 

1.7. Reiskosten en kosten hotelovernachting i.v.m. congressen, cursussen en symposia  
 

Kosten voor een hotelovernachting die gemaakt zijn door meerdaagse congressen, cursussen en 
symposia die uit je opleidingsbudget worden vergoed, mogen worden gedeclareerd. Hiervoor geldt 
het volgende: 
 
Hotelovernachtingen i.v.m. meerdaagse cursus: tot een maximum van 100 euro per nacht, waarbij je 
het aantal cursusdagen – 1 nacht vergoed krijgt (n-1). Voorbeeld: je volgt een cursus van 3 dagen, 
dan krijg je 2 nachten van maximum van 100 euro per nacht vergoed.  
 
Reiskosten gemaakt door het volgen van cursussen, symposia en congreskosten die uit je 
opleidingsbudget worden vergoed, kunnen ook worden gedeclareerd. Hierbij neemt het OIG ook de 
duurzaamheidsclausule in acht, hetgeen inhouden dat we zoveel mogelijk reizen via het openbaar 
vervoer /carpoolen binnen Nederland (of Europa) willen stimuleren. Vliegreizen worden in principe 
nooit vergoed. 

 

1.8. Wat wordt in principe niet vergoed? 
 

Cursussen, symposia en congressen die een AIOS wenst te volgen in het buitenland, maar die ook in 
Nederland wordt aangeboden, worden in principe niet vergoed. Dit geldt uiteraard ook voor de 
hierbij behorende kosten zoals reiskosten en hotelovernachtingen. 
 
Er zijn daarnaast bepaalde cursussen/congressen/symposia/kosten waarvoor regelmatig een verzoek 
binnen komt, maar welke na zorgvuldige afweging van het OIG in principe niet worden vergoed, 
voorbeelden staan hieronder genoemd.  
 
Dit zijn onder andere: 

- Cursussen van extreme medicine/outdoor medicine  
- AWLS/mountain medicine cursus  
- Taalcursussen gericht op periode na opleiding 
- Opleiding tot integrative medicine 
- Laparoscopie cursus 
- (Verder aan te vullen) 

 
Overige kosten die niet voor vergoeding in aanmerking komen zijn:  

• Materiaalkosten, zoals aanschaf van een handheld echo 

• Abonnementskosten en vakliteratuur 

• Vliegreis 

• Kosten die samenhangen met verblijf zoals eten, drinken etc. (uitgezonderd hotel en 
reiskosten) 
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• RGS inschrijfkosten (dit gaat uit de VWS-subsidie die je in jaar 3 ontvangt) 
 

1.9. Duurzaamheid 
 
Het OIG wil zoveel mogelijk duurzaam reizen stimuleren. Denk hierbij aan cursussen liefst in 
NL/Europa en het reizen met het openbaar vervoer of carpoolen. Vliegreizen worden daarom nooit 
vergoed.  
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2. Procedure aanvraag vergoeding niet-verplichte/aanbevolen cursussen, 
congressen & symposia 

 
Het OIG heeft de procedure getracht zo makkelijk mogelijk te maken voor de AIOS. Daarom heeft het 
OIG een stappenplan gemaakt. De flowchart is te vinden in bijlage 1. Daarnaast is er een 
geautomatiseerd  aanvraagformulier gemaakt, welke automatisch bij de mailbox van 
cursusdagen@oigt.nl terecht komt.  
 
Indien je een verplichte of aanbevolen cursus gaat volgen, hoef je het aanvraagformulier niet in te 
vullen en mag je direct je declaratie indienen. Het OIG tracht binnen 3-5 werkdagen antwoord te 
geven op je verzoek.  

 

2.1. Stappenplan procedure aanvraag vergoeding & aanvraagformulier 
 
Stap 1: Betreft het een verplichte of aanbevolen cursus? Indien ja, dan hoef je geen aanvraag te doen 
en kan je de declaratie na het volgen van de cursus/symposia/congres de declaratie indienen.   
 
Stap 2: Ga naar het aanvraagformulier: 
 
https://www.cognitoforms.com/OIGT/AanvraagFinancieringCursusdagen  
 
Met behulp van dit formulier wordt bovenstaande tekst samengevat en de regels uiteengezet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:cursusdagen@oigt.nl
https://www.cognitoforms.com/OIGT/AanvraagFinancieringCursusdagen
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3. Indienen van de declaratie 
 

3.1. Wanneer kan ik een declaratie indienen? 
 
Je kunt kosten declareren nadat je ze hebt gemaakt. Doe dit bij binnen 1 maand na de cursus én in 
hetzelfde kalenderjaar (dus niet je opleidingsjaar). Zorg ervoor dat je declaratie compleet is, anders 
kunnen we deze niet verwerken. Vergoedingen worden minstens één keer per kwartaal uitbetaald. 
 
Belangrijk om te weten: 

1. Je kunt alleen cursussen declareren die je in hetzelfde kalenderjaar hebt gevolgd.  
Voorbeeld: Als je in 2024 een cursus betaalt die in 2025 plaatsvindt, kun je deze pas in 2025 
declareren. 

2. Cursussen die vóór het huidige jaar zijn gevolgd, komen niet meer in aanmerking voor 
vergoeding. 

3. Indien je een cursus/kosten declareert die je uiteindelijk niet volgt, staat het OIG in haar 
recht om de eventueel eerder gedeclareerde kosten terug te vorderen. Dit is inclusief 
mogelijke inschrijfgelden of gemaakte administratiekosten door de organisator. Deze kosten 
komen dus voor rekening van de AIOS zelf. 

4. Cursussen zonder goedkeuring kunnen niet achteraf nog goedgekeurd worden en deze dus 
niet gedeclareerd worden. 

 

4.2. Hoe en waar dien ik een declaratie in? 
 
Om de declaratie te kunnen beoordelen en de goedgekeurde facturen te kunnen vergoeden, kun je 
je declaratie online indienen via het OIG online declaratiemodule. Doorloop de volgende stappen: 
 

1. Ga naar de volgende website: Inloggen - OIG Declaratie (powered by e-captain.nl) en log in 
met je accountgegevens. Heb je nog geen account? Meld je dan aan als nieuw lid. 

2. Alvorens je een declaratie gaat indienen zorg ervoor dat de factuur, betaalbewijs en [indien 
een niet-verplichte cursus/symposium/congres betreft] mail met goedkeuring van het OIG 
tot één document is samengevoegd (gemerged) Je kunt bijvoorbeeld de volgende link 
hiervoor gebruiken: ‘Merge PDF files online’. 
 

 
 

https://oigt-site.e-captain.nl/mijn-captain/login?r
https://oigt-site.e-captain.nl/aanmelden
https://smallpdf.com/merge-pdf?mu=b5Vg&mau=b5Vg&utm_campaign=486381299_1224857045612304_combine%20pdfs%20into%20one&utm_source=bing&utm_medium=cpc&msclkid=b03bab289eef10042bc3c23462ad7e27&utm_term=combine%20pdfs%20into%20one&utm_content=en_smallpdf_organize_merge
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3. Klik op declaraties 

 

 
 

 

4. Vul het online declaratieformulier in volgens de toegevoegde online instructies. 
 

 
 

5. Vul de datum van de gebeurtenis; 
6. Klik op de dropdownbox van wat je wil declareren. 
7. Vul het bedrag en eventuele factuurnummer in; 
8. Upload het samengevoegde (merged) document met factuur, betalingsbewijs en indien een 

niet-verplichte cursus/symposium/congres betreft: mail met goedkeuring van het OIG, in 
Word, Pdf of Jpg; 

9. Klik op opslaan. 
10. Herhaal de stappen 5 t/m 7 voor elke kostenpost (reiskosten of cursuskosten of 

verblijfkosten etc). 
11. Als je klinkt op ‘Terug naar overzicht’ zie je een overzicht van je ingezonden declaraties. 

 



 

 
Opleidingsinstituut Internationale Gezondheidszorg 

[Procedure vergoeding kosten cursussen door Opleidingsinstituut IG | versie maart 2026] 

4.3. Nacontrole 
 
Een declaratie wordt uitbetaald onder voorbehoud van de uitkomsten van een eventuele nacontrole. 
Als uit een nacontrole blijkt dat je – op grond van de bestaande vergoedingsregelingen voor kosten 
omschreven in deze procedure– toch geen recht had op een vergoeding, dan wordt de eerder aan je 
uitbetaalde declaratie gecorrigeerd of teruggevorderd.  
 

5. FAQ’s 
 

4.1. Ik twijfel of mijn cursus/symposium/congres in aanmerking komt voor vergoeding 

 
Mail het OIG direct op cursusdagen@oigt.nl over welke cursus het gaat en hoe deze past binnen je 
persoonlijke opleiding (bijv. IOP).  
 

4.2. Ik heb nog geld over uit mijn budget en heb alle aanbevolen/verplichte cursussen gevolgd. Nu weet 
ik niet zo goed wat goed is om te volgen? 

 
Overleg met je begeleider van het OIG of cursusdagen@oigt.nl voor leuke tips. Wellicht zijn er nog e-
learnings, online cursussen/congressen en symposia waar je niet van op de hoogte was. Check altijd 
even de agenda van het KCGH en de NVTG.  

 

4.3. Kan ik mijn verhuiskosten declareren uit mijn opleidingsbudget? 
 

Nee, verhuiskosten kunnen niet gedeclareerd worden uit het opleidingsbudget.  
 

4.4. Ik ben al gestart met mijn 2e opleidingsonderdeel/periode, maar ik heb mijn budget uit mijn eerste 
jaar niet opgemaakt. Kan ik mijn niet-opgemaakte budget meenemen naar mijn volgende 
opleidingsperiode? 

 
Nee, dit is helaas begrotingstechnisch niet mogelijk. 

 

4.5. Ik heb een wachttijd tussen mijn opleidingsperiodes in, kan ik de dan gevolgde cursussen 
declareren (mits deze hiervoor in aanmerking komen?) 

 
Ja, zolang je nog niet gestart bent met het volgende opleidingsonderdeel, kan je deze cursussen in 
principe declareren. Om te zien of de cursus in aanmerking komt voor vergoeding, dien je uiteraard 
de procedure zoals hierboven omschreven te volgen. Overleg bij twijfel altijd met 
cursusdagen@oigt.nl 
 

4.6. Ik wil een cursus/congres/symposia volgen in het buitenland, komt de cursus in aanmerking voor 
een vergoeding uit mijn opleidingsbudget? 

 
Voor cursussen/congressen/symposia die je in het buitenland wilt volgen en die niet op de lijst staan 
van verplichte/aanbevolen cursussen/congressen/symposia, moet eerst toestemming worden 
verleend vanuit het OIG. Volg hiervoor de procedure via het aanvraagformulier. Als een soortgelijke 
of gelijkwaardige cursus/congres/symposium in Nederland wordt aangeboden, zal dit in principe niet 
worden vergoed. 

mailto:cursusdagen@oigt.nl
mailto:cursusdagen@oigt.nl
mailto:cursusdagen@oigt.nl
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